
आहार नियंत्रण अनिकारी एवं आहार नियंत्रण सहायक की निमे्मदाररयााँ, लाभ एवं लक्ष्य :- 

 

1) आहार नियंत्रण अनिकारी:- 

 निमे्मदाररयााँ 
 

 संतुलित आहार और खलनज लमश्रण की आवश्यकता का आकिन करना। 

 पंचायत, तहसीि, और लजिा स्तर पर लकसानो ंको जागरूक करने के लिए काययक्रम 

आयोलजत करना। 

 लकसानो ंको संतुलित आहार और खलनज लमश्रण के िाभ समझाना। 

 

 लक्ष्य 
 

 आहार ननयंत्रण अनधकारी द्वारा नू्यनतम 600 “नमनरल नमक्सचर खननज नमश्रण पाउडर” 

पैकेट का  (एक पैकेट 5 kg) प्रनतमाह क्रय-निक्रय करना अननिायय ।    

 लकसानो ंको दुघयटना बीमा और संस्थान की योजनाओ ंका िाभ लदिाना। 

 आहार ननयंत्रण अनधकारी द्वारा समू्पणय लक्ष्य को पूरा नकया जाना अननिायय हैं। 

 

 लाभ 
 

 संस्थान द्वारा नदये गए लक्ष्य के अनुसार आय मानसक कायायनुरूप मानदेय 32,000 देय होगा 

एिं प्रनतिर्य िेतन में 10% बढ़ोतरी की जाएगी। 

 

 अधिकार  

 संस्थान के लनयमानुसार आहार लनयंत्रण अलधकारी  के अधीन अलधकतम 5 आहार लनयंत्रण 

सहायक  कायय करें गे। 

 लकसी कारणवश आहार लनयंत्रण अलधकारी  के के्षत्र में लनधायररत आहार लनयंत्रण सहायक  

नही ंहोने या कम होने की स्स्थलत में संस्थान की ओर से लिस्खत अनुमलत लमिने पर आहार 

लनयंत्रण अलधकारी  अपने के्षत्र में  आहार लनयंत्रण सहायक की लनयुस्ि कर सकें गे। 

  



2) आहार नियंत्रण सहायक :- 

 निमे्मदाररयााँ 
 

 आहार लनयंत्रण अलधकारी को पोषण योजना और काययक्रमो ंके संचािन में सहयोग प्रदान 

करना। 

 पंचायत और तहसीि स्तर पर लकसानो ंसे संपकय  करना। 

 खलनज लमश्रण और संतुलित आहार के उपयोग पर लकसानो ंको प्रलशलक्षत करना।  

 

 लक्ष्य 
 

 आहार ननयंत्रण सहायक नू्यनतम 120 “नमनरल नमक्सचर खननज नमश्रण पाउडर” पैकेट का 

(एक पैकेट 5 kg) प्रनतमाह क्रय-निक्रय करना अननिायय।    

 लकसानो ंको पशु पोषण के िाभो ंके बारे में लशलक्षत करना। 

 खलनज लमश्रण उत्पादो ंकी पहुँच और उपयोलगता को बढाना। 

 आहार ननयंत्रण सहायक द्वारा समू्पणय लक्ष्य को पूरा नकया जाना अननिायय हैं।  

 

 लाभ 
 

 संस्थान द्वारा नदये गए लक्ष्य के अनुसार आय मानसक कायायनुरूप मानदेय 25,500 देय होगा 

एिं प्रनतिर्य िेतन में 10% बढ़ोतरी की जाएगी। 


